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El objetivo general es:

Familiarizar al alumno/a con las herramientas y/o fuentes de información básicas en ciencias de la
salud para recuperar información pertinente y de calidad para el desarrollo de su trabajo
asistencial, docente e investigador.

Los objetivos específicos son: 

Capacitar al alumno para el desarrollo de un modelo de trabajo clínico que integre la
investigación y la información sanitaria en el cuidado del paciente.
Conocer los conceptos básicos sobre la búsqueda bibliográfica.
Definir estrategia de búsqueda, palabras clave, términos MeSH y DeCS.
Valorar la importancia de la búsqueda bibliográfica en el proceso de Investigación científica.
Identificar las etapas para realizar una búsqueda eficaz.

Búsquedas
bibliográficas eficaces.

02

Equipo Docente

Directora del curso: 
Dña. María Ruiz García. Enfermera del Servicio de Nefrología del Hospital General Universitario Gregorio
Marañón de Madrid. Vocal de docencia y redes sociales de la SEDEN.

Docente: 
Dña. Carolina Pinín Osorio. Licenciada en Documentación. Máster en Información y Comunicación
Científica. Responsable de la Biblioteca del Hospital Universitario Central de Asturias, Área Sanitaria IV
del Servicio de Salud del Principado de Asturias.
 
Secretaria: 
Dña. Mª Julia Agüero Agüero. Sociedad Española de Enfermería Nefrológica.
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INSCRIPCIONES

Este curso está dirigido exclusivamente a los profesionales de enfermería socios de la SEDEN.  Se
admitirán un máximo de 25 alumnos. La inscripción se realizará exclusivamente en la web de la
SEDEN, en el apartado de Formación. 
Precio de la inscripción: 50 €

CALENDARIO DEL CURSO

Inscripción: del 1 al 30 de abril de 2025.
Inicio del Curso: 1 de mayo de 2025.
Finalización del Curso:  30 de junio de 2025.

Unidad 1. Fuentes de información basadas en evidencia y bases de datos en Ciencias de
la Salud. Bibliotecas virtuales. Recursos y Servicios. 

Introducción a las fuentes de información.
Fuentes de información basadas en evidencia y bases de datos en Ciencias de la Salud para
enfermería. 
Recursos y Bases de datos disponibles, Catálogo de Publicaciones Periódicas, acceso a e-
revistas y e-libros. 
Recuperación de artículos a texto completo

PROGRAMA DEL CURSO 

Unidad 3. Búsqueda bibliográfica y estrategia de búsqueda. 
Búsquedas bibliográficas en distintas bases de datos de Ciencias de la Salud para enfermería. 
Búsqueda con MeSH (Descriptores en Ciencias de la Salud), y DeCS (Medical Subject Headings).
Búsquedas términos libres.
Búsquedas sencillas y combinadas.

Unidad 2. Búsqueda bibliográfica y cómo recuperar información en bases de datos en
Ciencias de la Salud.

Selección y fuentes de información en investigación en ciencias de la salud para enfermería.
Recursos de información específicos en ciencias de la salud para enfermería.
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Unidad 4. Gestores bibliográficos: Zotero y Mendeley.  
Conocer las ventajas que facilitan estas herramientas para la citación normalizada.
Conocer los principales programas de gestión bibliográfica.
Aprender a utilizar los gestores bibliográficos en línea más conocidos.
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7 de mayo de 2025

14 de mayo de 2025

21 de mayo de 2025

28 de mayo de 2025

17.00 - 19.30 h

17.00 - 19.30 h

17.00 - 19.30 h

17.00 - 19.30 h
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Día y mes Horario Contenido
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- Fuentes de información basadas en evidencia y bases de
datos en Ciencias de la Salud.
- Introducción a las fuentes de información.
- Recursos y Bases de datos disponibles, Catálogo de
Publicaciones Periódicas, acceso a e-revistas y e-libros.

- Recuperación de artículos a texto completo.
- Selección y fuentes de información en investigación en
ciencias de la salud para enfermería.
- Recursos de información específicos en ciencias de la
salud para enfermería.

- Búsqueda con términos DeCS, MeSH.
- Búsquedas términos libres.
- Búsquedas sencillas y combinadas.

- Gestores bibliográficos: Zotero, Mendeley.

METODOLOGÍA DEL CURSO

Documentos específicos. Materiales en formato PDF detallados por cada unidad.

Bibliografía recomendada. Recursos adicionales que permitirá a los alumnos profundizar en cada unidad.

Resúmenes o conclusiones. Síntesis claras y útiles para repasar contenidos clave.

Foro de la unidad. Espacio de discusión e interacción para resolver dudas y compartir ideas.

Cuestionario de evaluación de conocimientos. Pruebas de opción múltiple que representan el 10% de tu
nota final.

Tutorías personalizadas. Los estudiantes recibirán apoyo individualizado por parte del tutor, que estará
disponibles para resolver dudas. 

Herramientas de apoyo al estudio:

Clases Online: Cada unidad incluye una clase obligatoria de 2 horas y 30 minutos en streaming, las
cuales se grabarán y quedarán disponibles en la plataforma para que el alumno las pueda volver a ver
cuantas veces necesite.

Ejercicio práctico final: Tras completar los estudios, clases y cuestionarios, el alumno realizará un
ejercicio final obligatorio, que representa el 60% de la nota final. 

El curso se desarrollará online a través del Campus de Formación de la SEDEN desde el 1 de mayo
hasta el 30 de junio de 2025. Está estructurado en cuatro unidades, cada unidad aborda tanto los
objetivos generales como específicos del curso. Las estrategias docentes están diseñadas para
ofrecer una experiencia de aprendizaje completa y enriquecedora: 

Calendario de las clases online:
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