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Busquedas
bibliograficas eficaces.
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El objetivo general es:

Familiarizar al alumno/a con las herramientas y/o fuentes de informacién basicas en ciencias de la
salud para recuperar informacién pertinente y de calidad para el desarrollo de su trabajo
asistencial, docente e investigador.

Los objetivos especificos son:

Capacitar al alumno para el desarrollo de un modelo de trabajo clinico que integre la
investigacion y la informacidn sanitaria en el cuidado del paciente.

Conocer los conceptos basicos sobre la busqueda bibliografica.

Definir estrategia de busqueda, palabras clave, términos MeSH y DeCS.

Valorar la importancia de la busqueda bibliografica en el proceso de Investigacidn cientifica.
Identificar las etapas para realizar una busqueda eficaz.

Equipo Docente

Directora del curso:

Dia. Maria Ruiz Garcia. Enfermera del Servicio de Nefrologia del Hospital General Universitario Gregorio

Marafén de Madrid. Vocal de docencia y redes sociales de la SEDEN.

Docente:

Dfia. Carolina Pinin Osorio. Licenciada en Documentacion. Master en Informacion y Comunicacion
Cientifica. Responsable de la Biblioteca del Hospital Universitario Central de Asturias, Area Sanitaria IV

del Servicio de Salud del Principado de Asturias.

Secretaria:
Diia. M2 Julia Agliero Agtliero. Sociedad Espaiiola de Enfermeria Nefroldgica.
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CALENDARIO DEL CURSO

Inscripcion: del 1 al 30 de abril de 2025.
Inicio del Curso: 1 de mayo de 2025.
Finalizacion del Curso: 30 de junio de 2025.

INSCRIPCIONES

Este curso esta dirigido exclusivamente a los profesionales de enfermeria socios de la SEDEN. Se
admitirdn un maximo de 25 alumnos. La inscripcion se realizard exclusivamente en la web de la
SEDEN, en el apartado de Formacion.

Precio de la inscripcion: 50 €

PROGRAMA DEL CURSO

Unidad 1. Fuentes de informacion basadas en evidencia y bases de datos en Ciencias de
la Salud. Bibliotecas virtuales. Recursos y Servicios.

e Introduccidn a las fuentes de informacion.

* Fuentes de informacion basadas en evidencia y bases de datos en Ciencias de la Salud para
enfermeria.

e Recursos y Bases de datos disponibles, Catalogo de Publicaciones Periddicas, acceso a e-
revistas y e-libros.

* Recuperacion de articulos a texto completo

Unidad 2. Busqueda bibliografica y como recuperar informacion en bases de datos en
Ciencias de la Salud.

e Seleccion y fuentes de informacion en investigacion en ciencias de la salud para enfermeria.
» Recursos de informacion especificos en ciencias de la salud para enfermeria.

Unidad 3. Busqueda bibliografica y estrategia de busqueda.

e Busquedas bibliograficas en distintas bases de datos de Ciencias de la Salud para enfermeria.

o Busqueda con MeSH (Descriptores en Ciencias de la Salud), y DeCS (Medical Subject Headings).
» Busquedas términos libres.

o Busquedas sencillas y combinadas.

Unidad 4. Gestores bibliograficos: Zotero y Mendeley.

o Conocer las ventajas que facilitan estas herramientas para la citacidn normalizada.
o Conocer los principales programas de gestion bibliografica.
* Aprender a utilizar los gestores bibliograficos en linea mas conocidos.
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METODOLOGIA DEL CURSO

El curso se desarrollard online a través del Campus de Formacién de la SEDEN desde el 1 de mayo
hasta el 30 de junio de 2025. Esta estructurado en cuatro unidades, cada unidad aborda tanto los
objetivos generales como especificos del curso. Las estrategias docentes estan disefiadas para
ofrecer una experiencia de aprendizaje completa y enriquecedora:

* Documentos especificos. Materiales en formato PDF detallados por cada unidad.

« Bibliografia recomendada. Recursos adicionales que permitird a los alumnos profundizar en cada unidad.
* Resuimenes o conclusiones. Sintesis claras y Utiles para repasar contenidos clave.

» Foro de la unidad. Espacio de discusién e interaccion para resolver dudas y compartir ideas.

» Cuestionario de evaluacion de conocimientos. Pruebas de opcion multiple que representan el 10% de tu
nota final.

» Tutorias personalizadas. Los estudiantes recibiran apoyo individualizado por parte del tutor, que estara
disponibles para resolver dudas.

Herramientas de apoyo al estudio:

 Clases Online: Cada unidad incluye una clase obligatoria de 2 horas y 30 minutos en streaming, las
cuales se grabaran y quedaran disponibles en la plataforma para que el alumno las pueda volver a ver
cuantas veces necesite.

e Ejercicio practico final: Tras completar los estudios, clases y cuestionarios, el alumno realizard un
ejercicio final obligatorio, que representa el 60% de la nota final.

Calendario de las clases online:

Dia y mes Horario Contenido

- Fuentes de informacion basadas en evidencia y bases de
datos en Ciencias de la Salud.

7 de mayo de 2025 17.00-19.30 h - Introduccion a las fuentes de informacion.
- Recursos y Bases de datos disponibles, Catélogo de
Publicaciones Periddicas, acceso a e-revistas y e-libros.

- Recuperacion de articulos a texto completo.

- Seleccién y fuentes de informacion en investigacion en
14 de mayo de 2025 17.00-19.30 h ciencias de la salud para enfermeria.

- Recursos de informacion especificos en ciencias de la

salud para enfermeria.

- Busqueda con términos DeCS, MeSH.
21 de mayo de 2025 17.00-19.30 h - Busquedas términos libres.
- Busquedas sencillas y combinadas.

28 de mayo de 2025 17.00-19.30 h - Gestores bibliograficos: Zotero, Mendeley.
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